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Graduada en Psicología. Universidad de Europea del Atlántico. Mención en psicología clínica. 

Máster en Psicología General Sanitaria. Universidad Europea del Atlántico. 

Máster en Administración de Empresas y Dirección de Recursos Humanos. Escuela de Negocios de 
Barcelona. 

Postgrado de Habilidades y Destrezas para el Acompañamiento en la Infancia y Adolescencia. María 

Barbero, psicoterapeuta y formadora. 

Especialización en Atención Temprana. Universidad de Nebrija. 

Especialización en Trastornos de la Alimentación. Instituto IFIC. 

Formación en diagnóstico, intervención y tratamiento en trastornos del espectro autista. 

Formación en sexología y sexualidad humana. Sexualidad en el marco de la etapa perinatal 

(embarazo y postparto). 

Formación en el trastorno de restricción o evitación de 

alimentos desde un abordaje multidisciplinar. 

Formación en trauma, apego y 

disociación. 

Formación en la caja de arena. 

Formación en aplicación y análisis de técnicas proyectivas. 

Formación en el abordaje terapéutico a través de muñecos. 

Formación en igualdad, género y en prevención de la violencia de género. 

 
 

Asociaciones:  
Miembro de la Asociación TUERIS: maternidad, derechos e infancia. 


