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Graduada en Psicología. Universidad Complutense de Madrid. Mención en psicología 

clínica. 

Máster en Psicología General Sanitaria. Universidad Europea del Atlántico. 

Máster en Psicooncología y Cuidados Paliativos. Universidad Complutense de Madrid. 

Certificada como profesora de yoga y meditación por la Escuela de Yoga Integral 

Mahashakti. 

Postgrado de Psicología de Urgencias y Emergencias. Colegio Oficial de Psicólogos de 

Madrid.  

Formación “Trasplante de progenitores hematopoyéticos en Pediatría”. Hospital Infantil 

Universitario Niño Jesús 

Formación en orientación psicológica del teléfono/email ANAR. Fundación ANAR. 

Sesiones clínicas: “Disforia de género” y “tratamiento de ansiedad ACT”. Instituto Superior 

de Estudios Psicológicos (ISEP). 

Formación “Introducción al modelo Internal Family Systems (IFS): cómo trabajar las 

partes y reparar el apego”. Colegio Oficial de Psicología de las Islas Baleares (COPIB) 

Formación “Bases y herramientas de Terapia Sistémica con perspectiva Integradora”. 

Escuela de psicología y psicoterapia Eva Molero. 

Formación “Psicoterapia Integradora para el tratamiento del Trauma”. Escuela de 

psicología y psicoterapia Eva Molero. 

 

Participación en programas de deshabituación tabáquica. Asociación Española Contra el 

Cáncer (AECC) 

Participación en proyectos relacionados con la promoción de hábitos saludables. AECC 

Participación Foro Cáncer de pulmón: retos y soluciones impulsado por AEACaP y 

Fundación MÁS QUE IDEAS.  

 

Servicio de Voluntariado Europeo (SVE) Polska Fundacja im. Roberta Schumana y 

European Solidarity Corps (ESN) apoyo en guardería especializada para niños con 

diversidad funcional y Trastorno del Espectro Autista (TEA). 

 

Voluntariado Internacional Federación de Círculos Sociales de Arequipa en Perú, apoyo 

psicológico a niños en riesgo de exclusión social en casas de acogida y colegios de la zona. 

 

Comunicación oral “CO 05: Complejidad en Cuidados Paliativos: Aplicación del instrumento 

IDC-pal” para las XIII Jornadas Internacionales de la Sociedad Española de Cuidados 

Paliativos (SECPAL).  
 

Asociaciones:  
 

Colaboración para el reclutamiento de participantes y recogida de datos del estudio de 
investigación “Duelo, bienestar emocional y salud mental” de la Universidad Internacional 
de Catalunya y la Fundación Salud y Persona. 

 


